
Phaåm 3: PHAÅM DANH SAÉC CUÛA PHAÀN ÑAÀU MOÁI 
 

Coù ngöôøi ra ñôøi hieäu laø Nhö lai Voâ Sôû Tröôùc, Ñaúng Chaùnh Giaùc, 
goïi Danh saéc, giaûi thoaùt danh saéc, döùt danh saéc. 

Hoûi: Theá naøo laø danh saéc? 
Ñaùp: Neáu töôûng nhôù, giaû goïi, ñaët ra danh thì ñaây goïi laø Danh. 
Saéc laø sao? 
Ñaùp: Neáu saéc phaùp, thì ñaây goïi laø saéc. Laïi nöõa, do söï töôûng nhôù, 

giaû goïi, sinh khôûi xuùc thoï, töôûng, tö, tö duy, ñaây goïi laø Danh. Möôøi saéc 
nhaäp vaø saéc cuûa phaùp nhaäp, ñaây goïi laø saéc. Laïi nöõa, naêm phaùp ñöùng ñaàu 
cuûa xuùc, ñaây goïi laø Danh boán ñaïi vaø caùi do boán ñaïi, ñaây goïi laø Saéc. 

Laïi nöõa, neáu phaùp chaúng phaûi saéc höõu vi, thì ñaây goïi laø Danh. Saéc 
coù ba thöù: coù theå thaáy coù ñoái, khoâng theå thaáy coù ñoái, vaø khoâng theå thaáy 
khoâng coù ñoái, ñaây goïi laø saéc. Danh saéc nhö theá, ñaây goïi laø Danh saéc. 

Vì sao goïi laø Danh saéc? 
Ñaùp: Vì muoán cho danh saéc naøy thích öùng vôùi chaùnh thuyeát, môû 

baøy, phaân bieät, baøy toû, giaû goïi, neân goïi laø Danh saéc. 
Hoûi: Theá naøo laø giaûi thoaùt danh saéc? 
Ñaùp: Neáu duøng phöông tieän giaûi thoaùt, thaáy, bieát ñoái vôùi danh saéc, 

goïi laø giaûi thoaùt danh saéc. 
Döùt danh saéc laø theá naøo? 
Ñaùp: Neáu ñoái vôùi danh saéc, ñieàu phuïc duïc nhieãm, ñoan tröø duïc 

nhieãm, goïi laø döùt danh saéc. 
Nay seõ taäp hôïp moân chaùnh cuûa danh saéc: 
Nhaân, khôûi, taêng, thöôïng, chung, baùo, döïa vaøo, söï aên, nuoâi lôùn, 

gìn giöõ, goàm thaâu vi teá, ñoái töôïng nöông töïa, vaät caàn duøng; phoâi thai, 
sinh ñaïo höôùng ñeán, söï thaám nhuaàn, chaûy ñaày khaép. Khoâng ñieàu phuïc, 
khoâng kieân coá, khoâng thuû hoä, khoâng goàm thaâu, khoâng tu, ñieàu phuïc kieân 
coá, thuû hoä, goàm thaâu, tu, khoâng giaûi, khoâng chöùng, khoâng döùt, khoâng 
heát, khoâng dieät, giaûi, chöùng, döùt, taän, dieät, choã hyû, choã öu, choã xaû, thieän 
baát thieän, voâ kyù, hoïc Voâ hoïc, phi hoïc phi Voâ hoïc, baùo, phaùp baùo, chaúng 
phaûi baùo, chaúng phaûi phaùp baùo, kieán ñoaïn, tö duy ñoaïn, khoâng phaûi 
kieán ñoaïn, khoâng phaûi tö duy ñoaïn. Nhaân cuûa kieán ñoaïn, nhaân cuûa tö 
duy ñoaïn, chaúng phaûi nhaân cuûa kieán ñoaïn, chaúng phaûi nhaân cuûa tö duy 
ñoaïn. 

Thuoäc veà coõi Duïc, thuoäc veà coõi Saéc, thuoäc veà coõi Voâ saéc, khoâng 
thuoäc veà quaù khöù, vò lai, hieän taïi. Ñaây, goïi laø moân chaùnh cuûa danh saéc. 

Nhaân nghóa laø nhaân duyeân, khôûi laø nhaân duyeân, baùo laø nhaân duyeân. 



Chung, nghóa laø nhaân duyeân, taêng thöôïng laø y duyeân, y laø nhaân duyeân, 
aên laø y duyeân, söï nuoâi lôùn, gìn giöõ, goàm thaâu vi teá, ñoái töôïng nöông töïa, 
ñoái töôïng caàn duøng cuõng nhö theá. 

Thai môùi , nghóa laø nhaân duyeân, choã truï thai laø y duyeân, sinh laø: 
nhaân duyeân, ñaïo laø: nhaân duyeân, tìm höôùng ñeán laø: nhaân duyeân, thaám 
nhuaàn laø: y duyeân, chaát loûng ñaày khaép cuõng nhö theá. 

Khoâng ñieàu phuïc, nghóa laø khoâng bieát theá gian, khoâng döùt theá 
gian, khoâng kieân coá, khoâng thuû hoä, khoâng goàm thaâu, khoâng tu cuõng nhö 
theá. 

Ñieàu phuïc, nghóa laø bieát theá gian, döùt theá gian, kieân coá, thuû hoä, 
goàm thaâu, tu cuõng nhö theá. 

Khoâng giaûi, nghóa laø chöa trí bieát, chöa do döùt trí bieát, khoâng 
chöùng: laø chöa chöùng thaáy, bieát, khoâng döùt laø: chöa buoäc döùt, khoâng taän 
laø: chöa heát cuoái cuøng, khoâng dieät laø: chöa trí duyeân dieät, phi trí duyeân 
dieät, giaûi laø: trí bieát, döùt trí bieát, chöùng laø: bieát thaáy döùt (tri kieán ñoaïn), 
döùt laø: döùt taïm thôøi, taän laø: heát roát raùo, dieät laø: trí duyeân dieät, phi trí 
duyeân Dieät taän. 

Hyû, nghóa laø khôûi nhaân cuûa hyû vaø thoï baùo, choã öu: laø öu khôûi nhaân 
vaø thoï baùo, choã xaû: laø xaû khôûi nhaân vaø thoï baùo. 

Thieän, laø danh saéc ñöôïc tu, baát thieän laø danh saéc bò ñoaïn, voâ kyù: 
danh saéc ñaõ thoï nhaän vaø phaùp chaúng phaûi baùo. Hoïc, danh saéc cuûa baäc 
Thaùnh chaúng phaûi Voâ hoïc. Voâ hoïc: laø danh saéc cuûa Thaùnh chaúng phaûi 
Hoïc. Phi hoïc, phi Voâ hoïc: laø danh saéc cuûa khoâng phaûi Thaùnh. Baùo: laø thoï 
danh saéc vaø baùo thieän, phaùp baùo: laø danh saéc coù baùo, chaúng phaûi baùo, 
chaúng phaûi phaùp baùo: laø danh saéc voâ kyù, khoâng thuoäc veà phaàn ngaõ. 

Kieán ñoaïn, laø danh saéc baát thieän, khoâng phaûi tö duy ñoaïn. Tö duy 
ñoaïn: laø danh saéc baát thieän khoâng phaûi kieán ñoaïn, khoâng phaûi tö duy 
ñoaïn: danh saéc hoaëc thieän, hoaëc voâ kyù. 

Nhaân cuûa kieán ñoaïn, nghóa laø danh saéc, hoaëc kieán ñoaïn, hoaëc phaùp 
baùo thieän cuûa kieán ñoaïn. 

Nhaân cuûa tö duy ñoaïn, nghóa laø danh saéc, hoaëc tö duy ñoaïn, hoaëc 
phaùp baùo cuûa tö duy ñoaïn. 

Khoâng phaûi kieán ñoaïn, chaúng phaûi nhaân cuûa tö duy ñoaïn, nghóa laø 
danh saéc hoaëc phaùp thieän, hoaëc baùo cuûa phaùp thieän, hoaëc khoâng phaûi 
baùo, khoâng phaûi phaùp baùo. Thuoäc veà coõi Duïc, nghóa laø danh saéc, hoaëc 
laø duïc laäu, höõu laäu, thuoäc veà coõi Saéc, nghóa laø danh saéc, hoaëc laø saéc 
laäu, höõu laäu. Thuoäc veà coõi Voâ saéc, nghóa laø danh saéc, hoaëc laø laäu, höõu 
laäu Voâ saéc. Khoâng thuoäc veà nghóa laø danh saéc, neáu laøø voâ laäu cuûa baäc 



Thaùnh. 
Quaù khöù, laø danh saéc ñaõ sinh, ñaõ dieät, vò lai, laø danh saéc chöa sinh, 

chöa phaùt ra, hieän taïi, laø danh saéc sinh, chöa dieät. 
Danh laø nhaân cuûa danh. Danh laø nhaân cuûa saéc. Danh laø nhaân cuûa 

danh saéc. Saéc laø nhaân cuûa danh. Saéc laø nhaân cuûa saéc. Saéc laø nhaân cuûa 
danh saéc. Danh saéc laø nhaân cuûa danh. Danh saéc laø nhaân cuûa saéc. Danh 
saéc laø nhaân cuûa danh saéc. 

Danh laø khôûi. Danh laø khôûi cuûa danh. Saéc laø khôûi cuûa danh. Danh 
saéc laø khôûi saéc. Danh laø khôûi cuûa saéc. Saéc laø khôûi cuûa saéc. Danh saéc laø 
khôûi cuûa danh saéc. Danh laø khôûi cuûa danh saéc. Saéc laø khôûi cuûa danh saéc. 

Danh, laø baùo cuûa danh. Danh laø baùo cuûa saéc. Danh laø baùo cuûa 
danh saéc. Saéc laø baùo cuûa danh. Saéc laø baùo cuûa saéc. Saéc laø baùo cuûa danh 
saéc. Danh saéc laø baùo cuûa danh. Danh saéc laø baùo cuûa saéc. Danh saéc laø 
baùo cuûa danh saéc. 

Danh chung vôùi danh. Danh chung vôùi saéc. Danh chung vôùi danh 
saéc. Saéc chung vôùi danh. Saéc chung vôùi saéc. Saéc chung vôùi danh saéc. 
Danh saéc chung vôùi danh. Danh saéc chung vôùi saéc. Danh saéc chung vôùi 
danh saéc. 

Danh, laø taêng thöôïng cuûa danh. Sanh laø taêng thöôïng cuûa saéc. Danh 
laø taêng thöôïng cuûa danh saéc. Saéc laø taêng thöôïng cuûa danh. Saéc laø taêng 
thöôïng cuûa saéc. Saéc laø taêng thöôïng cuûa danh saéc. Danh saéc laø taêng 
thöôïng cuûa danh. Danh saéc laø taêng thöôïng cuûa saéc. Danh saéc laø taêng 
thöôïng cuûa danh saéc. 

Danh nöông töïa danh. Danh nöông töïa saéc. Danh nöông töïa danh 
saéc. Saéc döïa vaøo danh. Saéc döïa vaøo saéc. Saéc döïa vaøo danh saéc. Danh 
saéc döïa vaøo danh. Danh saéc döïa vaøo saéc. Danh saéc döïa vaøo danh saéc. 

Danh, laø aên cuûa danh. Danh laø aên cuûa saéc. Danh laø aên cuûa danh 
saéc. Saéc laø aên cuûa danh. Saéc laø aên cuûa saéc. Saéc laø aên cuûa danh saéc. Danh 
saéc laø aên cuûa danh. Danh saéc laø aên cuûa saéc. Danh saéc laø aên cuûa danh 
saéc. Söï nuoâi lôùn, gìn giöõ, goàm thaâu vi teá choã nöông töïa, caùc vaät caàn 
duøng cuõng nhö theá. 

Danh, laø phoâi thai cuûa danh. Danh laø phoâi thai cuûa saéc. Danh laø 
phoâi thai cuûa danh saéc. Saéc laø phoâi thai cuûa danh. Saéc laø phoâi thai cuûa 
saéc. Saéc laø phoâi thai danh saéc. Danh saéc laø phoâi thai cuûa danh. Danh saéc 
laø phoâi thai cuûa saéc. Danh saéc laø phoâi thai cuûa danh saéc. Choã truù cuõng 
vaäy. 

Danh sinh danh. Danh sinh saéc. Danh sinh danh saéc. Saéc sinh danh. 
Saéc sinh saéc. Saéc sinh danh saéc. Danh saéc sinh danh. Danh saéc sinh saéc. 
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Danh saéc sinh danh saéc. 
Danh laø ñaïo. Danh laø ñaïo cuûa saéc. Danh laø ñaïo cuûa danh saéc. Saéc laø ñaïo cuûa danh. 

Saéc laø ñaïo cuûa saéc. Saéc laø ñaïo cuûa danh saéc. Danh saéc laø ñaïo cuûa danh. Danh saéc laø ñaïo 
cuûa saéc. Danh saéc laø ñaïo cuûa danh saéc. Choã höôùng ñeán cuõng nhö theá. 

Danh laø thaám nhuaàn cuûa danh. Danh laø thaám nhuaàn cuûa saéc. Danh, thaám nhuaàn 
danh saéc. Saéc laø thaám nhuaàn danh. Saéc laø thaám nhuaàn saéc. Saéc laø thaám nhuaàn cuûa danh 
saéc. Danh saéc laø thaám nhuaàn danh. Danh saéc laø thaám nhuaàn saéc. Danh saéc laø thaám 
nhuaàn danh saéc. Chaûy ñaày khaép cuõng nhö theá. 

Danh laø danh khoâng ñieàu phuïc. Danh khoâng ñieàu phuïc laø saéc khoâng ñieàu 
phuïc. Danh khoâng ñieàu phuïc laø danh saéc khoâng ñieàu phuïc. saéc khoâng ñieàu phuïc laø danh 
khoâng ñieàu phuïc. Saéc khoâng ñieàu phuïc laø saéc khoâng ñieàu phuïc. saéc khoâng ñieàu phuïc laø 
danh saéc khoâng ñieàu phuïc. Danh saéc khoâng ñieàu phuïc laø danh khoâng ñieàu phuïc. Danh 
saéc khoâng ñieàu phuïc laø saéc khoâng ñieàu phuïc. Danh saéc khoâng ñieàu phuïc laø danh saéc 
khoâng ñieàu phuïc. Khoâng kieân coá, khoâng thuû hoä, khoâng goàm thaâu, khoâng tu cuõng nhö 
theá! 

Danh laø ñieàu phuïc, laø Danh ñieàu phuïc. Danh ñieàu phuïc laø saéc ñieàu phuïc. Danh ñieàu 
phuïc laø danh saéc ñieàu phuïc. Saéc ñieàu phuïc laø danh ñieàu phuïc. Saéc ñieàu phuïc laø saéc 
ñieàu phuïc. Saéc ñieàu phuïc laø danh saéc ñieàu phuïc. Danh saéc ñieàu phuïc laø danh ñieàu phuïc. 
Danh saéc ñieàu phuïc laø saéc ñieàu phuïc. Danh saéc ñieàu phuïc laø danh saéc ñieàu phuïc. Kieân 
coá, thuû hoä, goàm thaâu, tu cuõng nhö theá. 

Danh laø chöa giaûi, laø Danh chöa giaûi. Danh chöa giaûi laø saéc chöa giaûi. Danh chöa 
giaûi laø danh saéc chöa giaûi. Danh chöa laø danh saéc chöa giaûi. Saéc chöa giaûi laø danh chöa 
giaûi. Saéc chöa giaûi laø saéc chöa giaûi. Saéc chöa giaûi laø danh saéc chöa giaûi. Danh saéc chöa 
giaûi laø danh chöa giaûi. Danh saéc chöa giaûi laø saéc chöa giaûi. Danh saéc chöa giaûi laø danh 
saéc chöa giaûi. Chöa chöùng, chöa ñoaïn, chöa heát, chöa dieät cuõng nhö theá. 

Danh laø giaûi laø danh chöa giaûi. Danh giaûi laø saéc giaûi. Danh giaûi laø danh saéc giaûi. 
Saéc giaûi laø danh giaûi. Saéc giaûi laø saéc giaûi. Saéc giaûi laø danh saéc giaûi. Danh saéc giaûi laø danh 
giaûi. Danh saéc giaûi laø saéc giaûi. Danh saéc giaûi laø danh saéc giaûi. Chöùng, ñoaïn, heát, dieät 
cuõng nhö theá!. 

Duyeân danh cuûa hyû xöù sinh danh hyû xöù (danh cuûa choã hyû), sinh saéc hyû xöù, danh saéc 
hyû xöù. Duyeân saéc cuûa hyû xöù sinh danh hyû xöù, saéc hyû xöù, danh saéc hyû xöù. Duyeân danh saéc 
cuûa hyû xöù sinh danh hyû xöù, saéc hyû xöù, danh saéc hyû xöù. Öu xöù, xaõ xöù cuõng nhö theá. 

 


